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COMUNE DI DECIMOPUTZU 

Provincia Sud Sardegna 

AREA SERVIZI SOCIALI 

_______________ 

BANDO PUBBLICO 2023 

 

Programma regionale “Mi prendo cura” 

(Leggi regionali 12 dicembre 2022, n. 22 e 21 febbraio 2023, n.1) 

 

PREMESSA 

Con Delibera di Giunta Regionale n. 48/46 del 10/12/2021, in conformità a quanto previsto 

dalla L.R. 22/11/2021 n. 17, la Regione Sardegna ha introdotto il nuovo programma “MI 

PRENDO CURA”, complementare alla misura “RITORNARE A CASA PLUS”, con il quale si 

prevede un ulteriore apporto economico, per consentire alle persone beneficiarie e alle loro 

famiglie di affrontare bisogni che non trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali.  

L’intervento viene riconfermato per le annualità 2023/2025 con Deliberazione di Giunta 

Regionale 10/28 del 16/03/2023, recante “Programma regionale “Mi prendo cura”. Leggi 

regionali 12 dicembre 2022, n. 22 e 21 febbraio 2023, n. 1. Linee di indirizzo annualità 

2023/2025.”, con la quale si dispone, altresì, che l’importo di 2.000,00 € già previsto, possa 

essere integrato di ulteriori 1.000,00 € a favore dei beneficiari del medesimo programma affetti 

da Sclerosi laterale amiotrofica (SLA) e sclerosi, nei limiti delle risorse espressamente dedicate 

e trasferite. 

Il Responsabile dell’Area Servizi Sociali, in attuazione della propria determinazione R. Gen. n. 

516 del 25/07/2023, rende noto che i cittadini in possesso dei requisiti sottoelencati possono 

presentare domanda per la concessione dei contributi previsti dal programma regionale “Mi 

prendo cura” anno 2023. 

ART. 1 – REQUISITI DI ACCESSO 

Il programma regionale in oggetto è destinato ai cittadini residenti presso il Comune di 

Decimoputzu, che siano beneficiari del Programma Ritornare a casa Plus nell’anno 2023. 

ART.2 – FINALITA’ DEL CONTRIBUTO 

Il contributo previsto dal programma è destinato al rimborso delle spese sostenute per 

l’acquisto di: 

− medicinali, ausili e protesi che non siano forniti dal servizio sanitario regionale e al 

rimborso della fornitura di energia elettrica e di riscaldamento, che non trovino 

copertura in altre misure di sostegno economico; 

− servizi professionali di assistenza alla persona, acquistati a favore delle persone che 

avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a casa plus”, 

formalmente acquisita dall'ambito plus di riferimento, siano in attesa dell'attivazione 

del programma da oltre trenta giorni. 

Medicinali, ausili e protesi devono essere regolarmente prescritti dal medico di medicina 

generale e/o da medico specialista. 
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Si precisa che, tra le sopracitate spese, saranno rimborsabili solo quelle effettuate dal 

beneficiario nel periodo che segue l’attivazione del progetto “Ritornare a casa plus”. 

ART. 3 – DETERMINAZIONE DELLA MISURA DEL CONTRIBUTO 

Per il contributo assegnato a ciascun beneficiario sussiste l'incompatibilità con gli altri 

programmi assistenziali come previsto per il programma "Ritornare a casa Plus". 

Il finanziamento riconoscibile dovrà essere rapportato alla situazione economica del 

beneficiario in ragione delle seguenti soglie ISEE socio sanitarie, di cui al D.P.C.M. n. 159 del 

5.12.2013, secondo la seguente tabella: 

ISEE fino a euro 15.000,00  finanziamento senza decurtazione 

ISEE compreso fra euro 15.001 e euro 25.000 finanziamento decurtato del 5% 

ISEE compreso fra euro 25.001 e euro 35.000 finanziamento decurtato del 10% 

ISEE compreso fra euro 35.001 e euro 40.000 finanziamento decurtato del 25% 

ISEE compreso fra euro 40.001 e euro 50.000 finanziamento decurtato del 35% 

ISEE compreso fra euro 50.001 e euro 60.000 finanziamento decurtato del 50% 

ISEE compreso fra euro 60.001 e euro 80.000 finanziamento decurtato del 65% 

ISEE oltre 80.000 euro  finanziamento decurtato del 80% 

 

Art. 4 – MODALITÀ DI EROGAZIONE DEL FONDO 

Previa verifica della veridicità dei dati autocertificati, il Comune provvederà al pagamento del 

contributo, nei limiti delle risorse assegnate ed esclusivamente in seguito all'acquisizione dei 

fondi dalla Regione Sardegna. 

Si specifica che il rimborso sarà effettuato fino al raggiungimento della somma massima 

annuale di € 2.000,00 (duemila), aumentata di ulteriori € 1.000,00 (mille) a favore dei 

beneficiari affetti da sclerosi laterale amiotrofica (SLA) e sclerosi. I beneficiari che dovessero 

raggiungere tale somma nel primo semestre 2023 non vedranno riconosciuti ulteriori rimborsi 

per il secondo semestre 2023. 

In caso di decesso del beneficiario, il contributo è assegnato agli eredi legittimi del de cuius a 

seguito di presentazione di successione ereditaria secondo le norme del Codice civile. 

ART. 5 – MODALITA' E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 

I cittadini beneficiari del Programma Ritornare a casa Plus, rinnovato o attivato nel corso 

dell’anno 2023, possono presentare domanda di accesso ai contributi previsti dal Programma 

“Mi prendo cura”: 

- per il primo semestre 2023 entro il 20/08/2023; 

- per il secondo semestre 2023 entro e non oltre il 10/01/2024.  

Al fine di ottenere i rimborsi relativi al programma RAS “Mi prendo Cura”, la domanda, 

compilata sull’apposito modulo allegato “A”, dovrà pervenire al protocollo dell’Ente completa 

della documentazione richiesta, pena la non ammissibilità. 

L'istanza deve essere presentata presso il Comune di Decimoputzu con il modulo di 

domanda allegato A al presente Bando, mediante una delle seguenti modalità: 

1. a mano presso l’Ufficio Protocollo del Comune, negli orari di apertura al pubblico – dal 

lunedì al venerdì dalle 11.00 alle 13.00 e il martedì e il giovedì dalle 16.00 alle 17.30; 

2. via mail, in formato PDF, all'indirizzo dell'Ufficio Protocollo:  
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protocollo@comune.decimoputzu.ca.it; 

3. via PEC, in formato PDF, all'indirizzo: protocollo.decimoputzu@legalmail.it; 

I moduli di domanda saranno disponibili presso gli Uffici dei Servizi Sociali, siti in via Roma n. 

24, il martedì dalle ore 11:00 alle ore 13:00 e il giovedì dalle ore 15:30 alle ore 16:30, o 

scaricabili dal sito del Comune di Decimoputzu all’indirizzo web 

www.comune.decimoputzu.ca.it. 

ART. 7 - PUBBLICITA' 

Il presente Bando sarà pubblicato nell’Albo pretorio e nella home page del sito internet 

istituzionale del Comune www.comune.decimoputzu.ca.it. 

ART. 8 - RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO 

Per eventuali ulteriori informazioni, rivolgersi alla Responsabile del Procedimento, Assistente 

Sociale Lara Caddeo, contattando il numero 07096329232 o inviando una mail all'indirizzo: 

servizi.sociali@comune.decimoputzu.ca.it. 

ART. 9 – INFORMATIVA TRATTAMENTO DEI DATI (REGOLAMENTO UE 679/2016) 

Il Comune di Decimoputzu, in qualità di titolare del trattamento, tratterà i dati personali per i 

fini connessi all’espletamento della procedura “Programma regionale “Mi prendo cura”. Leggi 

regionali 12 dicembre 2022, n. 22 e 21 febbraio 2023, n. 1. Linee di indirizzo annualità 

2023/2025.” e per l'esecuzione dei propri compiti di interesse pubblico o comunque connessi 

all'esercizio dei propri pubblici poteri, ivi incluse le finalità di archiviazione, di ricerca storica e 

di analisi per scopi statistici. 

I dati saranno trattati per tutto il tempo necessario alla conclusione del procedimento e, 

successivamente alla conclusione del procedimento, conservati in conformità alle norme sulla 

conservazione della documentazione amministrativa. I dati saranno trattati esclusivamente dal 

personale e dai collaboratori del titolare e potranno essere comunicati ai soggetti 

espressamente designati come responsabili del trattamento. 

Al di fuori di queste ipotesi i dati non saranno comunicati a terzi né diffusi, se non nei casi 

specificamente previsti dal diritto nazionale o dell'Unione europea. 

Gli interessati hanno il diritto di chiedere al titolare del trattamento l'accesso ai dati personali 

e la rettifica o la cancellazione degli stessi o la limitazione del trattamento che li riguarda o di 

opporsi al trattamento (Informativa Privacy allegata al presente Bando). 

Ricorrendone i presupposti, gli interessati hanno, altresì, il diritto di proporre reclamo 

all’Autorità di controllo (Garante Privacy) secondo le procedure previste. 

ART. 10 - NORME FINALI 

Per quanto non espressamente previsto dal presente bando, si fa riferimento alle leggi regionali 

12 dicembre 2022, n. 22 e 21 febbraio 2023, n. 1 e alla deliberazione di Giunta regionale n. 

10/28 del 16/03/2023. 

 

La Responsabile dell’Area Servizi Sociali 

      Dott.ssa Loredana Mascia 
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